18 octombrie 2025
0930-1610

Curs precongres ,Abordarea multidisciplinara a sindromului de apnee
obstructiva in somn”

Pre-congres Course ,The multidisciplinary approach to obstructive sleep apnea
syndrome”

Parte a Congresului Aniversar cu Participare Internationala , 80 de ani de inovatie in
sanatate si educatie medicala”

Eveniment organizat de Societatea Neurologilor din Republica Moldova impreuna cu
Coalitia pentru Sanatate Respiratorie din Moldova

Activitatea este realizatd in cadrul proiectului “To implement activities that leverage the positive impact
of migration on Moldova's development through improved policy evidence and better engagement of the
diaspora (DiaMed@USMF)”, proiect finantat de Organizatia Mondiald a Sdndtdtii (OMS)

Locatia: Digital Park, str. Mihai Viteazul 15, MD-2004, Chisinau
Location: Digital Park, str. Mihai Viteazul 15, MD-2004, Chisindu
MODERATORI/ MODERATORS

Acad. Prof. univ. dr. hab. st med. Stanislav Groppa, sef catedra Neurologie nr.2, USMF
»,Nicolae Testemitanu”, Academician al ASM

Prof. univ. dr. hab. med. Alexandru Corlateanu, Sef Disciplina Pneumologie si Alergologie,
USMF ,Nicolae Testemitanu”

SECRETARI/ SECRETARIES

Popovici Cristian - medic-rezident, doctorand, Disciplina Pneumologie si Alergologie, USMF
“Nicolae Testemitanu”

09:30-10:0 Inregistrarea participantilor/ Participants registration

10:90-10:20 Cuvant de salut/ Welcome speech

Acad. Prof. univ. dr. hab. st med. Stanislav Groppa, sef catedra Neurologie nr.2, USMF
»,Nicolae Testemitanu”, Academician al ASM

Prof. univ. dr. hab. med. Alexandru Corlateanu, Sef Disciplina Pneumologie si Alergologie,
USMF ,Nicolae Testemitanu”

Tehnical Officer at World Health Organisation - Daniela Demiscan



10:30-11:%0 Prezentare 1 - ,Medicina somnului in Republica Moldova”
Presentation 1 - “Sleep Medicine in the Republic of Moldova”

Alexandru Corlateanu - Prof. univ. dr. hab. st. med., Sef Disciplina Pneumologie si
Alergologie

11:00-11:30 Prezentarea 2 - Tulburarile de somn si sdnatatea creierului

Presentation 2 - Sleep Disorders and Brain Health
Pavel Leahu, medic neurolog, asist. univ., dr. st. med., Catedra Neurologie nr. 2

11:30 - 11:40 - Coffee break
11:40 - 12:10 Prezentare 3 - Dereglari de somn in patologii neurologice

Presentation 3 - Sleep disorders in neurological pathologies
Viorica Chelban, doctor in stiinte medicale in domeniul neurostiinte, specialist In boli rare
si genetice, Spitalul de Neurologie si Neurochirurgie, Londra, Marea Britanie; membru
DiaMed - Platforma Diasporei Medicale originare din Republica Moldova
12:10 — 12:40 Prezentare 4 -, Rolul somnologiei moderne in practica medicald”.

Presentation 4 — The Role of Modern Sleep Medicine in Clinical Practice

Silvia Dumitru, Medic primar Pneumolog - Expert Somnolog, Certificat European de
Somnologie, Sef Sectia Tulburari de Somn, Metropolitan Hospital, Grecia, Atena.

12:40 — 13:10 Prezentare 5 - Apnea de somn si crizele epileptice
Presentation 5 - Sleep Apnea and Epileptic Seizures

Nadejda Gorincioi, medic neurolog, Specialist in Epileptologie, dr. st. med., Sef sectie
Epileptologie IMSP IMU

13:10 = 13:30 - Lunch break

13:30 - 14:00 Prezentare 6 - ,Comorbiditdtile cardiovasculare in sindromul de apnee
obstructivd in somn”

Presentation 6 — Cardiovascular comorbidities in Obstructive Sleep Apnea
Syndrome.

Alexandru Ceasovschih, medic primar medicina interna si cardiologie, dr. in stiinte
medicale, membru al Societatii Europene de Ateroscleroza, UMF “Grigore T. Popa”, lasi,
Romania.

14:00 - 14:30 Prezentare 7 - Epilepsia hipermotorie legata de somn

Presentation 6 - Sleep-Related Hypermotor Epilepsy



Vitalie Chiosa, medic neurolog, Specialist in Epileptologie, dr. st. med., conf. univ., Sef
Centrul National de Epileptologie

14:30 - 15:00 Prezentare 8 - Apneea in somn: pacientul ca partener

Presentation 8 - Sleep Apnea: The Patient as a Partner
Demosthenes S. Baltzis, Manager al parcursului pacientului cu tulburari de somn /
Responsabil pentru dispozitive de somn, Membru al Societatii Europene de Cercetare a
Somnului (ESRS), Grecia, Atena
15:00 — 15:10 - Coffee break
15:10 — 15:40 Prezentare 9 - Sindroamele epileptice la copii si igiena somnului

Presentation 9 - Epileptic Syndromes in children and sleep hygiene

Liudmila Feghiu, medic neurolod pediatru, Specialist in Epilepsie

15:40 — 16:9° Hands-on: Diagnostic modern al somnului: instruire practica cu NOX T3s
si senzori EEG

Modern Sleep Diagnostics: Hands-on Training with NOX T3s and EEG Sensors
Demosthenes S. Baltzis, Manager al parcursului pacientului cu tulburari de somn /
Responsabil pentru dispozitive de somn, Membru al Societatii Europene de Cercetare a
Somnului (ESRS), Grecia, Atena

16:90 - 16:10 Concluzii si inchidere

Moderatori: Acad. Prof. univ. dr. hab. st. med., Sef catedra Neurologie nr.2 - Stanislav

Groppa & Prof. univ. dr. hab. st. med., Sef Disciplina Pneumologie si Alergologie - Alexandru
Corlateanu



